
DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Olives               

Confit 
Tomatoes 

              

Chilli 
Pearls 

              

Mixed  
appetizer 

              

Chips & 
Dips 

      Y  Y     Y 
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Cheese 
Nachos       Y  Y     Y 

Bean 
Nachos 

Y      Y  Y     Y 

Beef 
Nachos 

      Y  Y     Y 

Olives 
Nachos 

      Y  Y     Y 

G Cheese 
Nachos 

      Y  Y     Y 

Chicken 
Nachos 

      Y  Y     Y 

Vegan  
Nachos 

        Y     Y 

Cheese 
Quesadilla 

 Y  Y   Y  Y     Y 

Bean 
Quesadilla 

Y Y  Y   Y  Y     Y 

Chorizo 
Quesadilla 

 Y  Y   Y  Y     Y 
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Vegan  
Bean que 

Y Y       Y     Y 

G Cheese 
Quesadilla 

 Y  Y   Y  Y     Y 

Garlic 
Bread 

 Y             

Cheese 
G Bread 

 Y     Y        

G.Bread 
Chilli 

 Y     Y  Y     Y 

G Bread 
Beef 

 Y            Y 

Drumsticks              Y 

Ribs            Y Y Y 
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

               

               

Gambas  Y Y            

Squid Y Y  Y   Y Y Y    Y  

Root 
Wedges 

              

Bread 
Olives 

 Y             

Crumbed 
Chillies 

 Y  Y   Y  Y    Y  

Padron 
Peppers 

   Y   Y  Y      

Meat  Y  Y   Y  Y   Y Y Y 

Combo Y Y  Y   Y  Y     Y 
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Chicken 
Fajita 

Y Y     Y  Y     Y 

Steak 
Fajita 

Y Y     Y  Y     Y 

Prawn 
Fajita 

Y Y     Y  Y     Y 

Veg 
Fajita 

Y Y     Y  Y     Y 

Meat 
Burrito 

Y Y     Y  Y     Y 

Veg 
Burrito 

Y Y     Y  Y     Y 

Jackfruit 
Burrito 

Y Y       Y     Y 

Meat 
Taco 

      Y  Y     Y 

Veg 
Taco 

Y      Y  Y     Y 

Squid 
Taco 

Y      Y Y Y    Y Y 
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Meat 
Enchilada  Y     Y  Y     Y 

Veg  
Enchilada 

Y Y     Y  Y     Y 

Vegan 
Enchilada 

Y Y       Y      
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Beef Rib         Y   Y Y Y 

Suiza  Y     Y  Y     Y 

Goat 
Birria 

 Y       Y     Y 

Tacquito  Y       Y      

Seabass     Y          

Salad    Y   Y  Y     Y 

Rice Y             Y 

Root 
Wedges 

              

Potato 
Wedges 

 Y             
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Refried  
Beans 

Y              

Jacket 
Potato 

              

               

Kids Fajita  Y     Y  Y     Y 

Kids  
Ribs 

           Y Y  Y 

Jacket & 
Cheese 

      Y        

Guacamole              Y 

Salsa         Y     Y 

Sour 
Cream 

      Y        
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Tortilla 
Wraps  Y             

Blue Corn 
Wraps 

              

Jalapenos              Y 

Mexican 
Slaw 

   Y   Y  Y      

Onion 
Rings 

 Y             
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 

Churros  Y     Y      Y  

Cheesecake  Y     Y        

Truffle       Y        

Sorbet               

Ice Cream       Y        
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DISHES AND THEIR ALLERGEN CONTENT – Salsa Mexican Bistro 
 

DISHES 
       

       

 Celery Cereals 
containing 

gluten 

Crustaceans Eggs Fish Lupin Milk Mollusc Mustard Nuts Peanuts Sesame 
seeds 

Soya Sulphur 
Dioxide 
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